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Handavinna verður 2x í viku með leiðbeinendum. Leiðbeinandur eru Gerður Ellertsdóttir, félagsliði og María B. Leifsdóttir

Krulla/Boccia/ganga verður í íþróttamiðstöð. Leiðbeinendi Gerður. 

Rækt og vatnsleikfimi í íþróttamiðstöð. Leiðbeinandi María B. Leifsdóttir.

Akstursþjónusta í félagsstarf og dagdvöl (Hornbrekka) er veitt samkvæmt þjónustumati félagsþjónustu (hálfur eða heill dagur, ekki í einstaka dagskrárliði).
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